
Desenmascaramos su atractivo: 
las tácticas de la
industria con
los productos
de tabaco 
y nicotina	
al descubierto.

Declaración conjunta de la Sociedad Española de Neumología y 
Cirugía Torácica (SEPAR) y las principales sociedades científicas 
del ámbito de la salud respiratoria de Hispanoamérica.

31 de Mayo - Día Mundial sin Tabaco



¿QUÉ DENUNCIA EL 
DOCUMENTO?
Las principales sociedades científicas de 
salud respiratoria alertan sobre:



1.	PROLIFERACIÓN DE NUEVOS 
PRODUCTOS

Vapes, IQOS, pipas de agua, 
bolsas de nicotina y saborizantes 
que contienen nicotina, 
una sustancia altamente adictiva.



2.	TÁCTICAS DE MARKETING 
ENGAÑOSAS

»	Dirigidas a niños y jóvenes con sabores 
dulces, colores llamativos y personajes 
animados.



»	A adultos, se les presentan como 
“elegantes” y supuestamente “menos 
dañinos”, sin evidencia científica.



3.	RIESGOS PARA FUMADORES 
Y NO FUMADORES

»	Consumir estos productos daña 
gravemente la salud.

»	Incluso respirar el aerosol de otros es 
perjudicial.



4.	FALSOS MÉTODOS PARA 
DEJAR DE FUMAR

»	Estudios independientes muestran que 
NO ayudan a dejar de fumar.

»	La mayoría termina siendo fumador dual 
(cigarrillos + dispositivos electrónicos).



¿QUÉ EXIGEN LAS 
SOCIEDADES CIENTÍFICAS?

?



»	Prohibir sabores, aromas y publicidad, 
incluso en redes sociales.
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»	Empaquetado genérico para reducir el 
atractivo visual.
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»	Regulación legal estricta, igual que el 
tabaco tradicional.
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»	Campañas educativas en escuelas y 
medios, con apoyo del gobierno.
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»	Investigación científica continua, 
independiente y seria.
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No todo lo que brilla es oro.

Desenmascará el engaño.

Protegé tus pulmones.

Decile NO al tabaco y la nicotina 
disfrazados.

MENSAJE FINAL


